el

Akuttherapien werden je nach Begleiterkrankung oder
kdrperlichen Voraussetzungen ausgewahlt.

Achtung: Switch-Risiko

v

Atypische Phasenprophylaxen SSRI
Neuroleptika *+ Carbamazepin * Fluoxetin
* Quetiapin ..

+ Lamotrigin (langsam) « Sertralin
* Olanzapin . .

* Lurasidon (nicht zugelassen) * Bupropion

Bei Nichtwirksamkeit (2 Wochen) wird auf ein Mittel einer
anderen Klasse umgestellt.

Therapieresistenz?

v

Ketamin

Akute Depression - Aktuell in der Forschung - Phasenprophylaxe

e [ Acetylcystein ]
Pioglitazon (Add-On zu Lithium)

[ Memantin (Add-On zu Valproat) ]

1 1 1
[ Bei Nichtwirksamkeit/-vertraglichkeit Umstellung auf ein anderes

Medikamentose Therapieoptionen fiir Depressionen bei der Bipolaren Stérungen

Akute Depression Phasenprophylaxe

—~—_

Der Stimmungsstabilisator wird passend zur Akuttherapie,
kdrperlichen Voraussetzungen und Typus der Bipolaren

I Storuni\g gewahlt. I
Lithium Antiepileptika Atypisches
« Valproat Neuroleptikum
* Quetiapin

* Carbamazepin

P

* Lamotrigin <

| T !

\

Mittel. Bei ungeniigender Wirkung auch Kombinationen.
[ |

1 |
Vorwiegend manische Episoden bzw. bei Komorbide
Wirksamkeit in akut manischen Phasen? Angststorung?

Atypische Neuroleptika

. PaIiperidon
. Risperidon-Depot

Rapid-Cycling?

* Aripiprazol

* Olanzapin

[ Auf MedPlace finden Sie Produkte und Informationen, die Ihnen das Leben mit der Bipolaren Stérung erleichtern! ]

Erstellt und erganzt nach der Leitlinie zur Diagnostik und Therapie Bipolarer Stérungen der Deutschen Gesellschaft fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und
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https://www.medplace.online/shopseite/depressionen-oder-bipolare-stoerung/
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Medikamentdse Therapieoptionen fiir Unipolare Depressionen

o ' Akute Depressionen & Prophylaxe Therapieresistenz

Akuttherapien werden je nach Begleiterkrankung oder
I kbrperlicherl Voraussetzungen ausgewéplt.

SSRI
* Citalopram

|

Alpha2-
Antagonist
Mirtazapin

|

* SNDRI (Bupropion)
* 5HT2-Antagonist (Agomelatin)
* Tri/Tetrazyklika

Weitere Antidepressiva:
* MAO-Hemmer (Moclobemid)

|

n | l
Bei Nichtwirksamkeit (2 Wochen) oder Nichtvertraglichkeit wird zu
einer anderen Wirkstoffklasse gewechselt. Alternativ stehen 2. Wahl-
Medikamente z. B. auch zur Augmentation zur Verfliigung. J

Bei Therapieresistenz kdnnen zusatzliche
Medikamente gegeben werden (Augmentation).

Lithium Antipsychotika Entziindungshemmer
* Quetiapin * Celecoxib
* Aripiprazol

Diese Substanzen sind zum Teil auch bei Therapieresistenz empfohlen.

Aktuell in der Forschung

Suizidalitat? - -
{ Altersdepression? Postpartale Depression?
. i v
Ke amln. Memantin . BYexanoIon
* Esketamin e Zuranolon
[ Auf MedPlace finden Sie Produkte und Informationen, die lhnen das Leben mit der Depression erleichtern! ]
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