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Ubersicht - Kalenderwoche 22

Vergangene Woche beichteten wir zu verschiedenen Studien zu Asthma bei Kindern und
Jugendlichen. Lesen Sie, welche Alternative es zu Prednison zur Behandlung von Asthmaanfallen
gibt, welchen Einfluss Asthma auf einen Typ-1-Diabetes haben kann und wieso Kinder mit Asthma
ofter unnotigerweise Antibiotika verordnet bekommen.

Hier die Beitrage der letzten Woche:

e Leichte bis maRige Asthmaanfalle bei Kindern: Dexamethason kann Alternative zu Prednison

Krankheitskontrolle
e Kinder mit Asthma werden haufig unnotig mit Antibiotika behandelt
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MERKZETTEL

fir das Gesprach mit Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt

Damit Sie viel aus dem Gesprach mit lhrer Arztin/lnrem Arzt mitnehmen, empfehlen wir Ihnen, |hre

Beschwerden, aber auch lhre Behandlungsziele sowie alle lhre Fragen zu notieren. Wichtig fur das Arzt-

gesprach ist eine Liste der Medikamente oder Nahrungsergénzungsmittel, die sie derzeit verwenden. Uber

eventuelle Allergien und Unvertriglichkeiten sollten Sie Ihre Arztin/lhren Arzt ebenfalls immer informieren.
Nutzen Sie hierflr unseren Vordruck ,,Meine Medikations- und Behandlungsubersicht”.

Meine Beschwerden und/oder Behandlungsziele

Meine Fragen

Folgende Themen/Studien méchte ich besprechen
Welches Thema beschéftigt Sie? Was haben Sie z.B. in aktuellen Studien gelesen?

Notieren Sie die wichtigsten Punkte des Arztgesprachs
So bemerken Sie schnell, ob Sie alles richtig verstanden haben und ob Fragen unbeantwortet blieben

Meine Notizen zum Gesprach am

Weitere Tipps flr das Arztgesprach finden Sie unter ,,Materialien fiir den Arztbesuch*
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